In formazi oni gen erali

Sede del corso

Gli incontri si svolgeranno presso le aule della scuola di fisioterapia
dell’ Ospedale “A. Cardarelli “ di Napoli

Modalita e quota d’iscrizione

11 corso avrd inizio Lunedi 18 Gennaio 2010 e si articolerd in 4 incon-
tri frontali con cadenza settimanale, della durara di 5 ore ciascuno.

La quota di partecipazione all’intero corso é di €180,00
(centottanta /00) per tutti coloro che possono accedere
all’accreditamento. Per gli studenti di Fisioterapia ¢ prevista, invece,
una quota di € 100,00(cento /00).

E’ possibile inoltre la partecipazione ai singoli moduli, dietro il versa-
mento di € 80,00(ottanta /00). La quota di iscrizione comprende:
partecipazione alle lezioni, kit e materiale didattico, coffe break ed
attestato di partecipazione. Il modulo di ammissione ¢ reperibile presso
la segreteria della SPORTFORM associazione, e/o puo essere
scaricato dal sito uffidale: www.sportform.it ¢ spedito a mezzo fax
aln.ro 081.19562657 oppure per posta, ovvero consegnato a mano al
seguente recapito: SEGRETERIA SPORTFORM, Centro Direzionale is.
B /3 ( 80143) Napoli. Le domande di ammissione dovranno pervenire
entro ¢ non oltre Lunedi 11 gennaio 2010. Si ricorda che saranno am-
messi max 40 partecipanti e che dovianno perfezionare 'iscrizione,
presse Ia sede della Sporform, entro e non oltre il 15 /01/2010.
Attestato di partecipazione Crediti Formativi
La partecipazione al presente Corso prevede I'assegnazione di crediti
formativi professional, verificata la frequenza ¢ Pattivitd svolta. Inoltre

sard COHSGgHGtO un attestato dlflnﬁ COrso.

Comitato Scienaﬁco:

Dott. Vincenzo Avallone
( Coordinatore corso di lavrea in Fisioterapia,
Universita Federico II° - sede: Osp. Cardareﬂi)

Dott. Massimo Costa
(Primario Fisiatria Osp. Cardarelli)
Avv. Tornmaso Mandato
(Presidente Sportform Ass.ne)

Per ulteriori informazioni contattare:

Responsabile del corso:
Dott. Aniello Izzo
081/19562784 - 3208126415

aizzo @sportform.it

hY egreteria del Corso:

Sport_:form Associazione
Centro Direzionale Isola B3 - 80143 Napoli

tel. 081.19562785 - fax 081.19562657
info@sportform.it

Www.sportform.it
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Obiettivi

Il Corso Interdisciplinare di “Traumatologia del-
lo Sport”, giunto alla IV" Edizione, ha lo scopo
di fornire una formazione permanente speciali-
gtica in posturologia edi promuovere un appren-
dimento teorico—pratico delle piu recenti acqui-
sizioni nel campo della postura, della terapia,
dell’educazione e della rieducazione posturale.
Lo studio della postura coinvolge specialisti di
estrazione diversa, e pertanto la posturologia va
intesa come una branca “trasversale” che attra-
versa indifferentemente la neurofisiologia, Ila
psicofisiologia, la chinesiologia, l'ortopedia, la
medicina e la terapia riabilitativa, la clinica psi-
cosomatica, I'odontoiatria, I'oculistica, la vesti-
bologia e cosi via. E' necessario quindi un ap-
proccio integrato, multidisciplinare, ove il sin-
golo specialista porta il proprio contributo di
conoscenze e di operativita e al contempo coo-
pera e si confronta con le risultanze degli altri .

Destinatari

Laureati e laureandi in Fisioterapia (ai sensi
del D.M. 509/99); Laurea specialistica in Me-
dicina e Chirurgia o in Odontoiatria e Protesi
Dentaria.

Nuova edizione del corso di aggiomamento in

“TRAUMATOLOGIA DELLO SPORT”

In formazi oni

Durante le quattro giornate del corso, verranno effet-
tuate dimostrazioni teoriche e pratiche degli argomenti
trattati, con intervento diretto dei partecipanti, che
grazie al materiale didattico messo a disposizione dalla
organizzazione, potranno confrontarsi ed esercitarsi
nelle varie problematiche e risoluzioni dei singoli casi.
Obiettivi formativi:
Acquisizione delle fondamentali conoscenze necessarie
per la valutazione clinica, la prevenzione e il trattamen-
to delle alterazioni posturali.
Numero minimo degli iscritti: 25.
Numero massimo degli iscritti: 40
Modalita di selezione: qualora il numero delle do-
mande sia superiore al numero dei posti: selezione per
priorita della presentazione della domanda di iscrizione
fino ad un numero massimo di 40 corsisti
Crediti formativi attribuiti al corso: 20ECM
11 Corpo Docente
It corpo docente ¢ composto da personale altamente
qualificato, fra cui hanno gid dato la loro adesione:
® Dott. Vincenzo Avallone(Coordinatore corso di
laurea in ﬁsioterapia, Universita Federico II° -
sede: Cardarelli);
° Dott. Massimo Costa {Primario Fisiatria Cardarelli);
° Ft.  Luigi Amore (Fisioterapista Kinesiolab);
® Fr. Rosario Mileo, Massimo Sorvillo, Gianfranco Golinel-
1i (Staff. Kinesiolab di Napoli) ;
° Ost. Michele Orlanducci (Ost. Marcianise, Cavese calcio) ;
° Ft. Pasquale Balzano (Fisiot. Osp.Cardarelli).
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Calendario

Inizio corso e lezione inaugurale

Lunedi 18/01/2010 ore 15,00— 19,00
Saluti e Presentazione:

Dott. Massimo Costa

Dott. Vincenzo Avallone

A~xv, Tommaso Mandato

Tematiche:

- Principi di Anatomia Funzionale;

- Elementi di Biomeccanica e di Ergonomia;

- Osservazione Posturale secondo la teoria delle

catene muscolari.

2° Incontro
Lunedi 25/01/2010

Tematiche:

- Correlazioni intersistemiche nel mantenimento

ore 15,00 - 19,00

della postura e nelle alterazioni posturali;
- Disfunzioni posturali e sindromi dolorose;

= Terapia antalgica nelle disfunzioni posturali.

3° Incontro

Lunedi 01/02/2010 ore 15,00 -19,00
Tematiche:

- Analisi Posturale di base

- Test clinici di base

- Disfunzioni posturali dell’apparato stomatogna-
tico

4° Incontro

Lunedi 08/02/2010 ore 15,00 -19,00

Tematica :

- Catena cinetica e squilibri posturali
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